
 
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов № 57 Кировского района 

Волгограда»  

на 2015/2016 учебный год 
 

Учебный план разработан в соответствии с нормативными правовыми актами: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;  

- Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004г. № 1312 

«Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.08.2008 

№ 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утверждѐнные приказом министерства образования Российской 

Федерации от.09.03.2004г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана 

и примерного учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 

№ 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утверждѐнные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03 2004 № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 

№ 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утверждѐнные приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012г. 

№ 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утверждѐнный приказом приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 5 марта 2004г. № 1089»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012г. 

№ 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утверждѐнные приказом Министерства образования Российской 



Федерации от 09.03.2004г. № 1312»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Минобрнауки РФ от 6 октября 2009г. № 373, зарегистрирован в 

Минюсте РФ 22 декабря 2009г.) и изменениями, утверждѐнными Приказами Минобрнауки 

РФ от 26 ноября 2010г. № 1241 и от 22 сентября 2011г. № 2357; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010г. № 1897) 

-  Приказ Министерства образования и науки Волгоградской области от 07.11.2013г. № 

1468 «Об утверждении примерных учебных планов общеобразовательных организаций 

Волгоградской области»; 

 - Приказ Министерства образования и науки Волгоградской области от 23 июня 2014г. 

№ 780 «Об организации деятельности по реализации и введению федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования в Волгоградской области 

(в ред.приказа комитета образования и науки Волгоградской обл. от 31.03.2015 № 419); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях 2.4.2.2821-10, утверждѐнные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план имеет двухкомпонентную структуру, включающую: 

- Обязательную часть (Инвариантную часть), реализующую государственный стандарт 

образования, обеспечивающего единство образовательного пространства; 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Компонент 

образовательной организации). 

Обязательная часть (Инвариантная часть) включает учебные предметы и курсы 

федерального компонента, которые являются обязательными для изучения каждым учащимся 

и должны выполняться в полном объѐме. 

В Обязательной части (Инвариантной части) определена предельно допустимая  



годовая аудиторная учебная нагрузка учащихся по всем классам; учебное время, отводимое 

на освоение учебных предметов и курсов в каждом классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Компонент 

образовательной организации) разработана в соответствии с учѐтом индивидуальных 

образовательных запросов и потребностей учащихся и основной образовательной 

программой школы. 

Учебные часы Части, формируемой участниками образовательных отношений 

(Компонента образовательной организации) используются для: 

-реализации программ учебных предметов в Обязательной части в 5-7 классах на 

углублѐнном уровне, Инвариантной части в 8-9 классах на углублѐнном уровне, в 10-11 

классах на повышенном уровне: профильном и углублѐнном, дополнительных учебных 

предметов; 

         -введения дополнительных учебных предметов/курсов во 2–7 классах, индивидуально-

групповых занятий в 8-9 классах, элективных курсов, исследовательской и проектной 

деятельности в 10-11 классах.  

 

Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения Федерального государственного образовательного стандарта. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 

учебных недель. Продолжительность урока для 1-4 классов - 40 минут, максимальная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе составляет в 1-х классах - 21 час, во 2-4-х классах - 26 

часов в неделю при 6-дневной учебной неделе. 

Учебный план начального общего образования ориентирован на использование 

системно - деятельностного подхода  в образовании. 

Учебный план представлен следующими вариантами УМК: 

- система развивающего обучения академика Л.В. Занкова (2г,3г, 4в классы); 

- образовательная система «Начальная школа 21 век» (1а,в,2в,3а,4а,б классы); 

- образовательная система «Гармония» (1б,г,2а,б,3б,в,4г классы). 

Программно-методическое обеспечение составлено в соответствии с Федеральным 

перечнем учебников, рекомендованным Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, на 

2015/2016 учебный год. Все программы комплектов ориентированы на планируемые 

результаты начального общего образования и являются надежным инструментом для их 

достижения. Они обеспечивают методическую реализацию системы УУД, которые являются 

одной из ключевых составляющих нового стандарта 

 

Номенклатура учебных предметов Обязательной части учебного плана начального 

общего образования соответствует федеральному компоненту для обязательного изучения. 

В целях реализации образовательных запросов учащихся часы Части, формируемой 

участниками образовательных отношений, направлены на реализацию программ: 

- учебного курса «Экономика и мы» (авт.Т.В. Смирнова) во 2г, 3г, 4в классах в количестве 34 

часов в каждом классе; 

- «Я – гражданин России» (авт.Н.Я. Чутко) в 3г,4в классах в количестве 34 часов в каждом 

классе; 

- учебного курса «Занимательная математика» (авт.Е.Э. Качурова) во 2а,б,в, г, 3а,б,в, 4а,б,г 



классах в количестве 34 часа в год в каждом классе; 

- учебного курса «Удивительный мир слов» (авт.В.Ю. Романова) во2а,б,в, 3а,б,d, 4а,б классах 

в количестве 34 часа в год в каждом классе. 

 Включение в Обязательную часть учебного плана 2а,б,в,г, 3а,б,в,г, 4а,б,в,г классов в 

количестве 34 часа в год в каждом классе учебного предмета «Информатика и ИКТ» (авт. 

Бененсон Е.П., Паутова А.Г.) за счет часов Части, формируемой участниками 

образовательных отношений, предполагает воспитание и развитие качеств личности, 

отвечающих требованиям информационного общества, что предполагается при реализации 

системно-деятельностного подхода, лежащего в основе нового стандарта (п.7 ФГОС НОО) и  

подготовку обучающихся начальных классов к дальнейшему углубленному изучению 

«Информатики и ИКТ» на ступени основного общего образования. Содержание учебного 

курса «Информатика и ИКТ» во 2-4 классах  направлено на достижение следующих целей:   

- получение учащимися навыков поиска необходимой информации и еѐ обработки; 

-получение учащимися навыков планирования работы, прогнозирования результатов и 

создания целого законченного интеллектуального продукта; 

- изучение приемов логического мышления (синтез, анализ, конкретизация, абстрагирование); 

- изучение основ компьютерной грамотности.  

Учебный курс «Информатика и ИКТ»  проводится во 2-4 классах  1 час  в неделю с 

делением на группы. Курс ориентирован на  воспитание и развитие качеств личности, 

отвечающих требованиям информационного общества, в частности приобретение учащимися  

информационной и коммуникационной компетентности. 

 

 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям:  

- спортивно-оздоровительное - 4 часа; 

- духовно-нравственное – 3 часа; 

- социальное – 4 часа; 

- общеинтеллектуальное – 4 часа; 

- общекультурное – 5 часов. 

При организации внеурочной деятельности используются возможности 

образовательного учреждения и учреждений дополнительного образования Кировского 

района г. Волгограда. 

 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования и 

определяет максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся по учебным предметам. 

Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель. Продолжительность 

учебной недели – 6 дней. Продолжительность урока - 40 минут.  

В 5-7-х классах реализуется учебный план, разработанный для образовательных 

учреждений, перешедших на федеральный государственный образовательный стандарт 

нового поколения, что позволит обеспечить планируемые результаты по достижению 

выпускником целевых установок, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями учащегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями 



его развития и состояния здоровья; становление и развитие личности в еѐ индивидуальности, 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

Обязательная часть учебного плана МОУ СШ № 57 включает базовые учебные 

предметы федерального значения, что позволяет обеспечивать единство образовательного 

пространства Российской Федерации и гарантирует овладение учащимися государственными 

стандартами. Количество учебных часов Обязательной части обеспечивает выполнение 

базисного учебного плана. Обязательная часть имеет двухуровневую структуру (базовый и 

углублѐнный уровни), что позволяет учащимся выбирать учебные предметы/курсы, которые в 

совокупности составят их индивидуальную образовательную траекторию, образовательному 

учреждению позволит учитывать особенности основной образовательной программы. При 

реализации учебного плана школы соблюдается принцип линейности и преемственности 

изучения программ общего образования одного уровня. 

В соответствии с уставом, лицензией на образовательную деятельность школы 

преподавание учебного предмета «Информатика» в 5 - 7-х классах ведется на углубленном 

уровне по авторской программе Л.Л. Босовой. 

В целях реализации образовательных запросов учащихся часы Части, формируемой 

участниками образовательных отношений, направлены на реализацию программ: 

- учебного курса «Русская словесность» в 5-х классах в количестве 34 часов; 

- учебного курса «Мы и общество» в 5б,г классах в количестве 34 часов; 

- учебного курса «Математическая мозаика» в 5а,б,в,г,д 6а классах в количестве 34 

часов; 

- учебного курса «В лабиринте задач» в 6б классе; 

- учебного курса «Живой мир вокруг нас» в 5а,б,в,г,д классах в количестве 34 часов; 

- учебного курса «Компьютерная азбука» в 5а, классе в количестве 34 часов; 

-учебного курса «Занимательный английский» в 5д классе в количестве 34 часов; 

-учебного курса «Веселая грамматика» в 5в классе в количестве 34 часов; 

-учебного курса «Деловая речь» в 6в,г классах в количестве 34 часов; 

-учебного курса «Решение алгебраических задач» в7а,б,в классах в количестве 34 часов; 

-учебного курса «Культура речи» в 7г,д классах в количестве 34 часов в год; 

-учебного курса «Занимательная зоология» в 7в,г классах в количестве 34 часов; 

-учебного курса «В мире программирования» в 7б классе в количестве 34 часов; 

-учебного курса «Грамматика немецкого языка» в 7а,в классах в количестве 34 часов; 

-учебного курса «Разговорный английский» в 7г классе в количестве 34 часов; 

 

. 

В 5 - 7 классах организована внеурочная деятельность обучающихся в рамках ФГОС 

основного общего образования. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организуется по следующим направлениям:  

- духовно-нравственное – 3 часа; 

- социальное – 4 часа; 

- общеинтеллектуальное – 7 часов; 

-спортивно-оздоровительное – 1 час; 

- общекультурное – 1 час. 

При организации внеурочной деятельности используются возможности 

образовательного учреждения. 



 

Учебный план для 8-9-х классов построен в соответствии с Примерным учебным 

планом образовательных учреждений Волгоградской области. Номенклатура учебных 

предметов Инвариантной части учебного плана основного общего образования соответствует 

федеральному компоненту для обязательного изучения. 

Часы Компонента образовательной организации  направлены на изучение ряда 

предметов на углублѐнном уровне: 

- алгебра и геометрия изучаются на углубленном уровне в 7а,б,д классах в количестве 

204 часов (34 часа из Компонента образовательной организации); 

- алгебра и геометрия изучаются на углубленном уровне в 8а,б,г, 9а,б,в  

классах в количестве 272 часов (102 часа из Компонента образовательной организации); 

- информатика и ИКТ  изучаются на углубленном уровне в  8-х классах в количестве 68 

часов (34 часа из Компонента образовательного учреждения). 

В целях организации изучения учащимися содержания образования краеведческой 

направленности в Обязательную часть (Инвариантную часть) учебного плана за счет часов 

Компонента образовательной организации введены: 

- историческое краеведение в количестве 34 часов в 9-х классах: учебный курс 

«История  родного города в истории страны»;  

- географический краеведческий модуль «Географическое краеведение (Практикум)» в 

6-х классах в количестве 34 часов в год; 

- курс «Краеведение. Биологическое и ландшафтное разнообразие природы 

Волгоградской области» в 6-х классах в количестве 34 часов в год. 

Курсы обеспечены программами, учебно-методическими пособиями, разработанными 

специалистами «Волгоградской государственной академии последипломного образования».  

В соответствии с уставом, лицензией на образовательную деятельность школы 

преподавание учебного предмета «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии» в 8-х классах ведется на углубленном уровне по авторской программе Л.Л. 

Босовой в количестве 68 часов в год. Учебный предмет «Информатика и ИКТ» в  9 классах 

изучается на базовом уровне в связи с отсутствием в предыдущие годы в 5 - 8 классах 

углубленного изучения данного предмета. 

Часы Компонента образовательной организации используются при организации 

индивидуально-групповых занятий по русскому языку, алгебре, обществознанию, биологии, 

физике, химии. 

Все используемые учебники и учебно-методические пособия рекомендованы 

Министерством образования и науки РФ для общеобразовательных школ и школ с 

углублѐнным изучением ряда предметов. 

 

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ и определяет максимальный 

объѐм учебной нагрузки учащихся по учебным предметам. Продолжительность учебного года 

– 34 учебные недели. Продолжительность учебной недели – 6 дней. Продолжительность 

урока - 40 минут.  

Инвариантная часть учебного плана МОУ СШ №57 включает базовые учебные 

предметы федерального значения, что позволяет обеспечивать единство образовательного 

пространства Российской Федерации и гарантирует овладение учащимися государственными 



стандартами. Количество учебных часов Инвариантной части обеспечивает выполнение 

базисного учебного плана. Инвариантная часть имеет трѐхуровневую структуру (базовый, 

профильный и углублѐнный уровни), что позволяет учащимся выбирать учебные 

предметы/курсы, которые в совокупности составят их индивидуальную образовательную 

траекторию, образовательному учреждению позволит учитывать особенности основной 

образовательной программы.  

Часы Компонента образовательной организации  направлены на изучение ряда 

предметов на углублѐнном и профильном уровне: 

- алгебра и начала анализа  и геометрия в 10а, 11а классах изучаются на углублѐнном 

уровне в количестве 272 часов (136 часов из Компонента образовательного учреждения); 

- алгебра и начала анализа и геометрия в 10б, 11б классах изучаются на профильном 

уровне в количестве 204 часов (68 часов из Компонента образовательного учреждения); 

- информатика и ИКТ в 10а, 11а классах изучается на углублѐнном уровне в количестве 

102 часов  в 10а классе (68 часов из Компонента образовательного учреждения) и 68 часов в 

11а классе (34 часа из Компонента образовательного учреждения); 

- информатика и ИКТ в 10б, 11б классах изучается на профильном уровне в количестве 

136 часов (102 часа из Компонента образовательного учреждения); 

- физика в 11б классе изучается на профильном уровне в количестве 170 часов (102 часа 

из Компонента образовательного учреждения). 

В 10б, 11б классах предмет «Обществознание» (без разделов «Экономика» и «Право») 

изучается на профильном уровне в количестве 102 часов (68 часов из Компонента 

образовательного учреждения). Предметы «Экономика» и «Право» изучаются как 

самостоятельные предметы на базовом уровне по 17 часов в год. 

Учебный план МОУ СШ №57 решает задачу оптимального использования учебного 

времени с учѐтом возрастных особенностей, потребностей и интересов учащихся. 

Компонент образовательного учреждения  включает в себя: 

элективные курсы: 

- «Экономическая жизнь общества» (34 часа); 

- «Программирование» (34 часа); 

- «Алгебра +: рациональные и иррациональные алгебраические задачи» (34 часа); 

- «Методы решения планиметрических задач» (34 часа); 

- «Практикум по орфографии и пунктуации. Работа с текстом» (34 часа); 

- «Анализ текста. Теория и практика» (34 часа); 

- «Обществознание: от теории к практике» (34 часа); 

-«Решение задач по биологии» (34 часа); 

- «По страницам органической и неорганической химии» (34 часа); 

- «Необыкновенные задачи обыкновенной физики» (34 часа); 

- «Физика от А до Я» (34 часа); 

исследовательскую деятельность по географии, литературе, истории; 

проектную деятельность  по информатике и ИКТ, английскому языку, немецкому языку. 

В рамках сетевого взаимодействия для учащихся 9г класса МОУ СШ №57 проходят 

практические занятия по географии на базе МОУ СШ № 24 в количестве 8 часов, учащиеся 10 

класса  - практикум  по аудированию (английский язык) на базе МОУ гимназии №10  в 

количестве 8 часов. 

В Компонент образовательного учреждения учебного плана включены элективные 



курсы: 

     - «Английский язык и основы предпринимательства» (изучается учащимися      11а класса 

на базе ресурсного центра МОУ гимназии №10); 

-  «Формирование права в России» (изучается учащимися 10б класса на базе МОУ СШ 

№24). 

Учебный план МОУ СШ №57 обеспечен педагогическими кадрами соответствующей 

квалификации и программно-методическими комплексами (учебными программами, 

учебниками и учебно-методическими пособиями, дидактическими материалами, 

необходимым  оборудованием)  по всем компонентам учебного плана. 

 Финансирование учебного плана осуществляется стандартным государственным 

финансированием в соответствии со статусом образовательного учреждения, исходя из 

максимального годового объѐма учебной нагрузки по классам, с учѐтом часов, необходимых 

для деления классов на группы при проведении занятий по иностранному языку (4 - 11 кл.), 

технологии (5 - 11 кл.), физической культуре (10 - 11 кл.), практических занятий по основам 

информатики и ИКТ, естествознанию, физике и химии в пределах допустимой 

наполняемости. 

 

 

Директор МОУ СШ №57                                      О.А.Осипова 
 

 


