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Учебный план для 5 - 9 класса 
 муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов № 57 
 Кировского района Волгограда»  

на 2023- 2024 учебный год (обновленный ФГОС) 
 

Пояснительная записка  
 
Учебный план основного общего образования для 5 – 6 классов МОУ СШ № 57 

разработан в соответствии с нормативными правовыми актами федерального уровня: 
 

 Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 
 
- приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 
 
- приказом Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 г. № 568 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287» 

- приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования» 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 
«Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 
- Уставом МОУ СШ № 57. 
 

Учебный план основного общего образования рассчитан на 34 учебные недели. 
Продолжительность учебной недели – 6 дней. Продолжительность урока - 40 минут.  

Учитывая возможности и традиции школы, запросы родителей (законных 
представителей) предмет «Информатика» изучается на углубленном уровне в 5 – 6 классах 
классах, предмет «Математика» изучается на углубленном уровне в 5а, 5б классах. 
Учебные предметы «Родной язык», «Родная литература» предметной области «Родной язык 
и родная литература» в 2023 – 2024 учебном году не изучаются из-за отсутствия заявлений 
родителей (законных представителей). В случае появления потребностей и при наличии 
возможностей в МОУ СШ № 57, в учебный план будут внесены учебные предметы «Родной 
язык» и «Родная литература». 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в 5 – 
6 классах в объеме 1 часа в неделю. Так как в 2022 – 2023 учебном году этот предмет не 
изучался в соответствии с приказом Минпросвещения России 18 июля 2022 г.№ 568 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 



общего образования , утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287», в 2023 – 2024 учебном году в 6 классе введен учебный 
курс «Культура народов России». Таким образом обеспечено освоение курса «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного общего 
образования в полном объеме. 
Для удовлетворения образовательных запросов родителей (законных представителей) 
предметные области учебного плана дополнены учебными курсами: «Прекрасный русский 
язык», «Литературное творчество», «Занимательный английский», «Робототехника», 
«Наглядная геометрия», «Математические головоломки», «Мы и общество», «Тайны 
русского языка», «Поговорим по-английски», «Искусство вычислять». 

При организации внеурочной деятельности используются возможности 
образовательной организации. 

 
 



Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 6д 7класс с 
углублен
ным 
изучение
м 
математи
ки и 
информат
ики 

7 класс с  
углублен
ным 
изучение
м 
информат
ики 

8 класс с 
углублен
ным 
изучение
м 
математи
ки и 
информат
ики 

8 с 
углублен
ным 
изучение
м 
информат
ики 

9 класс с 
углублен
ным 
изучение
м 
математи
ки и 
информат
ики 

9 класс с 
углублен
ным 
изучение
м 
информат
ики 

Обязательная  часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 6 6 5 5 5 5 5 5 5 8 6 8 6 8 6 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Общественно- 
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознан
ие  

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 
      



народов 
России 

народов 
России 

Естественно 
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Изобразитель
ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

Количество часов в неделю 30 30 29 29 31 31 31 31 31 34 32 35 33 35,5 34,5 

Русский язык 
и литература 

Прекрасный 
русский язык 

    1 1                       

Тайны 
русского 
языка 

        1                     



Литературное 
творчество 

  1 1 1     1                 

Иностранные 
языки 

Поговорим 
по-английски 

          1                   

Занимательны
й английский 

1                             

Математика и 
информатика 

Робототехник
а  

  1                           

Математическ
ие 
головоломки 

      1                       

Наглядная 
геометрия 

1                             

Искусство 
вычислять 

              1 1             

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

Культура 
народов 
России 

        1 1 1 1 1             

Общественно-
научные 
предметы 

Мы и 
общество 

    1                         



Всего по  части, 
формируемой участниками 
образовательных отношений 

2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 3 1 3 0,5 1,5 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

32 32 32 32 33 33 33 33 33 35 35 36 36 36 36 

 


